Chéres mamans en devenir et jeunes parents,

La fin de la grossesse et les premiers mois aprés la naissance sont souvent des périodes déja stressantes , il est évident qu’aujourd’hui ¢a doit I’étre un peu plus pour vous.
C’est pour cela que de nombreux professionnels dédiés a la maternité vont continuer a se rendre disponibles VIRTUELLEMENT pour garder un contact TRES CONCRET avec vous.

Nombres de professionnels sont contraints de suspendre leur cours et ateliers divers afin que chacun reste chez soi pour le bien étre de TOUS.
Ce petit listing va vous permettre de rester en contact avec ces professionnels qui sont a votre écoute et préts a répondre a vos questions et vos inquiétudes.
Certains d’entre eux vont organiser des cours en VISIO, ce listing se mettra donc régulierement a jour.

Professionnels, si vous souhaitez rejoindre ce fichier merci de m’adresser un email sur info@babyshell.fr
avec votre profession, nom, ville, coordonnées complétes pour vous joindre, le type d’accompagnement que vous pouvez apporter et si vous envisagez de faire des cours en visio.

Pleins de pensées positives a chacun d’entre vous, Nous ne sommes pas seul(e)s

Listing des professionnels dédiés a la maternité restant disponibles pendant cette période de confinement
(ce listing est purement informatif et chacun est libre d’en étre retiré a tout moment)
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Doulas / Accompagnement
périnatal / Allaitement

- Groupe de parole
(Accouchements difficiles,

Infirmidre / 06 28 64 39 57 angoisses, maman solo) Facetime /
L. SEGUIN Adeline naitreetbienetre.contact@ Naitre&Bien’étre - Atelier initiation 1er secours 4 WhatsApp / Gratuit et Sur RDV uniquement
Accompagnement périnatal gmail.com en vue de désengorger le 15 Messenger
- Massage bébé et relaxation
prénatal
06 68 16 24 05 . .
et x CHABANCE DIVONNE LES ] . Préparation accouchement /
Massio Kinésithérapeute Marielle BAINS marielle.chabance@gmail post partum / allaitement ®

com

Monitrice de portage —

@marie.monitrice.de.portag

Monitrice de portage e Cours de portage (]
onitice de portage —
Mon|t|_'|ce d'e p?rtage / LEBR_ET LILLE portage.marylinelbt@gmail https://_ww_w.facebook.com/ Portage / Allaitement 4 Messenger Gratuit entre 30min et 1H
Marraine d’allaitement Maryline .com lesmainslibrelecoeurleger/
Allaitement / Portage /
Psychomotricienne LABAUNE . 0.6 70254222 Massage bébé / Thalasso bain
foi ) ECOUFLANT | biennaitreparentbebe@gm o ®
accompagnement périnatal Justine ail.com bb / Motricité libre / Massages
: future et jeune maman
Sage femme LEMERLE Claire 06 10.52 89 49 Préparation a I'accouchement 4 Facetime Cours de préparation a I’'accouchement
lemerle.claire@gmail.com
Ostéopathe
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